


оказания психолого-

педагогической помощи 

жертвам травли из числа 

участников образовательных 

отношений Санкт-Петербурга 

- диагностика воспитанников : 

     - Рисунок «Я в своей группе» 

     -Цветовая диагностика «Домики» 

    - Тест на эмоциональное 

отношение» 

     - Социометрия 

 

2 психопрофилактические занятия с 

детьми , направленные на сплочение 

детского коллектива  

 3 Тренинги для педагогов на 

формирование эмоционального 

благополучия , снятие 

эмоционального напряжения  

4  Отчет о работе  по реализации 

мероприятий, направленных на 

формирование благоприятного 

социально-психологического 

климата в ДОУ, составление плана на 

2025-2026 уч. год  

иных видов социально 

опасного поведения 

среди участников 

образовательных 

отношений, а также 

программ оказания 

психолого-

педагогической помощи 

жертвам травли из числа 

участников 

образовательных 

отношений 

2. Кадровое обеспечение деятельности по оказанию по организации психолого-педагогической помощи участникам 

образовательных отношений, в особенности обучающимися целевых групп 

1 Проведение мероприятий по 

увеличению численности 

штатных педагогов-психологов 

в ДОУ № 70, в особенности с 

целью оказания адресной 

психологической помощи 

обучающимся с ОВЗ, 

инвалидностью 

I квартал 2026 г. Администрация 

ДОУ 

Изучение нормативно-правовой 

базы , соответствия численности 

штатных единиц педагогов-

психологов в ДОУ. 

Мониторинг соответствия педагога-

психолога профстандарту, 

прохождения КПК 

 

Увеличена штатная 

численность педагогов-

психологов в ДОУ, в 

особенности с целью 

оказания адресной 

психологической 

помощи обучающимся с 

ОВЗ, инвалидностью. 

4  Методическое обеспечение деятельности по оказанию психолого-педагической помощи участникам образовательных отношений, 

в особенности обучающихся целевых групп 

1 Организация проведения 

«Недели психологии» в ДОУ № 

70 

2024 г., далее – 

ежегодно, не 

реже двух раз в 

год 

Педагоги-

психологи 

Понедельник  «День доброты» 

Психологическая акция «Дерево 

пожеланий»  

Занятие подг.гр,ст.гр  «Поговорим о 

Организовано 

проведение ежегодно (не 

реже двух раз в год) 

«Недели психологии» в 



доброте»  

Тренинг для педагогов 

,направленный на профилактику 

профессионального выгорания»  

Вторник «День семьи» Беседа с 

детьми «Моя любимая мама» 

(средняя группа ) «Моя семья» 

(подготовительные группы) 

 Среда «День улыбки»  

«Минутки» релаксации и 

психогимнастики все группы ДОУ 

 Игры с детьми: «Поменяйся 

местами», «Что мне нравится в себе 

и что не нравится» (старшие и 

подготовительные группы) 

 Четверг «День дружбы»  

Минутки релаксации и 

психогимнастики (средняя, старшая 

группа)  

Тренинг для детей 

подготовительной группы «Как 

хорошо иметь друзей»   

Оформление уголка для родителей  - 

« Как научить детей дружить» 

 Пятница «День мечтаний и 

пожеланий» Психологическая акция 

«Аптечка для души»  

Психологические игры с детьми 

(подготовительные группы) «Я тебе 

желаю…» «Волшебная палочка»  

Тренинг для педагогов 

«Формирование благоприятного 

психологического климата в 

коллективе»  

Закрытие недели психологии 

ДОУ 

5. Информационное обеспечение деятельности по оказанию психолого-педагогической помощи участникам образовательных 



отношений, в особенности обучающимися целевых групп 

1 Проведение мероприятий по 

информировании участников 

образовательных отношений 

Санкт-Петербурга о 

возможностях получения 

психолого-педагогической 

помощи в системе общего 

образования, в том числе в 

условиях инклюзивного 

образования, а также о 

возможностях получения 

экстренной и кризисной 

психологической помощи 

IV квартал 2024 

г., далее - 

ежегодно 

Педагоги-

психологи 

Размещение информации на стендах 

ДОУ 

Размещение информации на 

официальном сайте , в ВК 

Проведение общих родительских 

собраний 

 

Проведены мероприятия, 

направленные на 

информирование 

участников 

образовательных 

отношений Санкт-

Петербурга о 

возможностях получения 

психолого-

педагогической помощи, 

а также о возможностях 

получения экстренной и 

кризисной 

психологической 

помощи 

6. Материально-техническое обеспечение деятельности по оказанию психолого-педагогической помощи участникам 

образовательных отношений Санкт-Петербурга 

1 Комплексное оснащение 

кабинетов педагогов-

психологов образовательных 

учреждений, реализующих 

основные образовательные 

программы в сфере общего 

образования и среднего 

профессионального 

образования 

III квартал 2028 

г. 

Администрация 

ДОУ 

Мониторинг образовательной 

среды кабинета педагога-

психолога ДОУ 

Паспорт кабинета-педагога –

психолога 

Составление плана оснащения 

кабинета. 

 

Оснащены кабинеты 

педагогов-психологов ДОУ 

2 Обеспечение реализации и 

доступности на базе ДОУ 

различных форм коррекционно-

развивающих занятий для детей 

с ОВЗ, инвалидностью, 

поддержки и психологической 

помощи семьям, 

воспитывающим детей с ОВЗ, 

инвалидностью, включая 

II квартал 2026 г. Администрация 

ДОУ 

Мониторинг доступной среды 

ДОУ 

 

Реализация услуг КЦ ДОУ в 

дистанционном формате. 

 

 

Осуществлена реализация в 

ДОУ, различных форм 

коррекционно-

развивающих занятий детей 

с ОВЗ, инвалидностью, 

поддержки и 

психологической помощи 

семьям, воспитывающим 

детей с ОВЗ, 



возможности дистанционного 

пролонгированного 

консультирования для семей 

инвалидностью, включая 

возможности 

дистанционного 

пролонгированного 

консультирования для 

семей, проживающих в 

Санкт-Петербурге 

 


